HYGIEJNEREGLER for besggende i
SVINESTALDE

Dyrlaeger, chauffgrer, handvarkere, skoleklasser og andre.

Dette faktaark giver nogle gode rad til, hvordan du reducerer risikoen for at bringe MRSA
videre til andre personer og stalde.

INDEN DU GAR IND | STALDOMRADET

Serg for at ifore dig engangsovertreksdragt og —fodtgj!

Hvis du ikke selv har medbragt en engangsdragt, skal du have udleveret en
eller anden form for beskyttelsesdragt sammen med overtrak til sko/stavler,
som skal vaere rent.

Serg for, at opbevare dit private tgj, sa det ikke bliver forurenet, mens du er i
stalden fx i et rent lukket skab eller i plasticpose.

Tag ikke ting med ind i staldomradet, som ikke taler at blive desinficeret, fx din
mobil.

NAR DU FORLADER STALDOMRADET

Nar du forlader staldomradet, er det vigtigt, at du sgrger for, at dit private tgj ikke bliver
blandet med den overtraeksdragt, du havde pa i stalden.

Rengor og desinficer stgvler - smid overtraek vaek!

Engangsovertreksdragt smides vaek!

Hvis du har lant beskyttelsesdragt m.m. skal denne laegges i en snavsetgjspose eller
plasticpose sa det efterfglgende kan vaskes.

Opbevar dit eget forurenede tgj i en plasticpose, indtil det skal vaskes.

Vask hander grundigt med vand og sebe eller endnu bedre - tag et bad!

Tor haenderne i papirhandklaede!

Brug mindst 2 ml. sprit tilsat glycerol til handdesinfektion!

Skift til dit rene tgj, som ikke ma vare "forurenet” af MRSA.

Undga at bringe noget ud af staldomradet, som ikke er desinficeret!

VASK AF FORURENET TQJ

Vask forurenet tgj ved mindst 60 grader.
Ryst ikke tgjet for det leegges i vaskemaskine og bland ikke med andet tg;j.
Brug handdesinfektion umiddelbart efter du har rgrt ved det forurenede tgj!
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